
20260927 默想經文 

傳道書二章： 

10. 凡我眼所求的，我沒有留下不給他的；我心所樂的，我沒有

禁止不享受的；因我的心為我一切所勞碌的快樂，這就是我

從勞碌中所得的分。 

11. 後來，我察看我手所經營的一切事和我勞碌所成的功。誰知

都是虛空，都是捕風；在日光之下毫無益處。 

15. 我就心裡說：愚昧人所遇見的，我也必遇見，我為何更有智

慧呢？我心裡說，這也是虛空。 

24. 人莫強如吃喝，且在勞碌中享福，我看這也是出於神的手。 

 

詩篇 127：1~2 

1. （所羅門上行之詩。）若不是耶和華建造房屋，建造的人就枉

然勞力；若不是耶和華看守城池，看守的人就枉然警醒。 

2. 你們清晨早起，夜晚安歇，吃勞碌得來的飯，本是枉然；惟有

耶和華所親愛的，必叫他安然睡覺。 

 

哥林多前書 15：58 

  58.所以，我親愛的弟兄們，你們務要堅固，不可搖動，常常竭力

多做主工；因為知道，你們的勞苦在主裡面不是徒然的。 

 


