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主 禱 文 詩歌：我知誰掌管明天(讚美 278) 馬太福音 6:25-34 

25
「所以我告訴你們，不要為生命憂慮吃什麼，喝什麼；為身體憂慮穿什麼。 

25
生命不勝於飲食嗎？身體不勝於衣裳嗎？ 

26
你們看那天上的飛鳥，也不種，也不收，也不積蓄在倉裡，你們的天父尚且養活他。 

25
你們不比飛鳥貴重得多嗎？ 

27
你們那一個能用思慮使壽數多加一刻呢？ 

28
何必為衣裳憂慮呢？你想野地裡的百合花怎麼長起來；他也不勞苦，也不紡線。 

29
然而我告訴你們，就是所羅門極榮華的時候，他所穿戴的，還不如這花一朵呢！ 

30
你們這小信的人哪！野地裡的草今天還在，明天就丟在爐裡，神還給他這樣的妝飾，何況你們呢！ 

31
所以，不要憂慮說：吃什麼？喝什麼？穿什麼？ 

32
這都是外邦人所求的，你們需用的這一切東西，你們的天父是知道的。 

33
你們要先求他的國和他的義，這些東西都要加給你們了。 

34
所以，不要為明天憂慮，因為明天自有明天的憂慮；一天的難處一天當就夠了。」 

 

禱告：願我們能真實的將每一個未知的明天安然交託給耶和華，更深信祂必掌管萬事， 

   使求神我們能親身經歷祂的供應、飽得他的慈愛。 

為國際禱告 為萬國禱告：古巴 

1. 為全球各處戰爭所帶來的影響禱告，戰爭衝擊影響全球經濟，能源短缺、糧食價格上

漲，嚴重影響了各國民生需用，特別是貧困群族以及背負債務的國家。求主憐憫各國

百姓的需要，也為戰爭能夠盡快止息來禱告。 

2. 為全球的極端氣候禱告，印度已飆破攝氏 50 度，並造成多人喪命；歐洲國家也接連面

臨罕見高溫。求主使用各國政府的治理及政策，能制定有效保護資源、環境。使人們在

日常可以生活珍惜資源。並能減少氣候對百姓工作及生活的衝擊。 

為臺灣禱告 

1. 臺灣近日許多毒品「喪屍煙彈」流進市面，其嚴重副作用不只對民眾身心健康造成影

響，也造成社會治安危害。求神賜政府制定有效策略，能掃蕩毒品製造及販賣集團；

也為臺灣百姓能有智慧分辨是非，並藉著福音得著生命真實的滿足來禱告。 

2. 為臺灣中南部蓄水量不足來禱告，許多水庫儲水量已低於三成。求主在臺灣中南部賜下

豐沛的雨水，使水庫、集水區能夠有穩定的水量能供應各產業及百姓民生需用的一切。 

為教會禱告 

1. 為本周主日崇拜講員凃偉文牧師、司會陳佳平傳道、鋼琴李明叡、李星怡姊妹，管風

琴陳惠媺姊妹；主日學、影音、接待、場地守護、醫護、停車管理、點獻清潔備餐服

事。求主使教會活出基督生命美善、建造人成為主門徒。 

2. 為學青團契部：求神感動青少年的心可以一同參與學青團契的暑期服事來禱告，使用兒

童營、短宣、退修會的服事，使他們操練服事的心志、也與弟兄姊妹建立美好的關係。 

 



3. 為台北信友堂：建堂工程即將面臨雨季，若當日雨量過大，廢棄土方就會無法運輸、

也會影響土地開挖的作業。求主保守這段期間有合適的天氣，使工程進度可以順利。

也求神保守教會眾弟兄姊妹，在建堂的過程中學習合一、交託與仰望。 

4. 為嘉義信友堂：求主使用馬牧師、師母、同工，能夠在服事中堅固弟兄姊妹的信仰，也

能與福音朋友分享好消息，為教會能按神心意建立有神文化的健康教會來禱告。 

為肢體禱告 

1. 白瓊芬姊妹安息主懷，求主看顧至親遺族，親自賜給他們安慰。也求主使用 6/6 的追

思禮拜，願親友得到安慰，也使慕道朋友有聽聞並領受福音的機會。 

2. 為懷孕姊妹的家庭禱告。求主挪去姊妹們孕期可能出現的不適感，有安穩睡眠與充足

營養；使弟兄們有充足的體力和敏銳的心，在堅固家庭和照顧姊妹中有好的平衡；保

守腹中的胎兒能夠平安健康的成長、出生。 

3. 為新心團契的品宜姊妹代禱，於 5/25 腰椎開刀、5/28 出院回家，請為後續有好的休養

禱告，身體也能很快的恢復健康。 

4. 宏慈姊妹因皮膚破損再度感染入住加護病房，腹瀉數次致無法進行自主呼吸訓練。求主

大大施恩，安慰沮喪的身心靈，幫助穩定呼吸；受損器官逐步修復；第三次洗腎評估有

好的果效。也保守楊牧師夫婦在照護與教會牧養中得主扶持，持續賜下信心。 

5. 李碧修姊妹 6/25 進行眼球後方密網導管支架裝設手術。求主恩待手術順利，術後視力

不受影響，血壓穩定，有主的平安同在。 

6. 為劉加恩牧師的母親林淑靜姊妹腹部的腫瘤檢查禱告，求主保守三總的醫療團隊能順

利診斷出準確的情況，並妥善的治療。也為家人們適應生活變化的同時，仍有靠主有

信心及平安、彼此扶持陪伴。 

7. 為正在接受癌症與重大治療的弟兄姊妹： 

A. 求主賜江楊素貞姊妹順暢的呼吸，肺炎被控制，有安穩的睡眠；堅固江媽得救的

信心。 

B. 求主保守張姊妹的治療完全消滅癌細胞，副作用能夠降到最低，身體有足夠的白

血球因應，全家在主裏剛強有力量。 

C. 為鄧女士化療有果效、淋巴癌細胞全都消失感謝神！但肺部有感染，還要 14 天

的抗生素治療，之後再安排兩次標靶，求主繼續加添信心並賜下平安。 

D. 徐英香女士開始大腸癌的化療療程，求神憐憫治療發揮最大消滅癌細胞的效果、

減少副作用產生；過程中經歷神深刻的安慰與醫治，接受耶穌基督為生命救主。 

E. 求主為沐承小弟弟預備合適的質子治療團隊，過程能有好的治療，減輕身體的不

適及疼痛；也為家人心中有平安禱告，並使他們可以認識神，擁有真實的平安。 


