
20260503信息摘要  經文：哥林多前書 13：1-13    題目：愛的超能力 

哥林多前書十三章，很常被抽離自身的語境來應用，若留意經文位置，十二章談論屬靈的恩賜，

提醒我們一個身體卻有許多肢體，而十四章提醒切慕屬靈的恩賜為的是建造人的生命，插入這段經文，

其實是提出原則性的補救，回應實際的狀況。(v1-3)用了一系列的條件句，哀嘆個人行為和恩賜，若

沒有以愛為根基是何等的空洞；(v4-7)用了十五個直接陳述，極力讚美愛真正的屬性，切換於愛是什

麼？愛不是什麼？(v8-13)用一連串的對比陳述，高舉愛的永恆價值。 

一、隱藏的能力(v1-3) 

透過方言、先知、信心、施捨的恩賜，保羅突顯各種恩賜的極致表現來說明同一個真理：如果沒

有愛，即使某一個恩賜運用得非常出色，也不能為信徒帶來任何益處！在人的生活經驗中，恩賜常常

是明顯可見的，但愛卻常常是隱藏的。在愛中隱藏的能力，不是指不願意表達愛，而是因為愛的緣故，

不放大自我，不追求自己被看見，而樂意成全他人；因為愛的緣故，支持人、顧念人、為人喝采。這

樣的愛是低調、隱藏的，與世界告訴我們爭取自身權益有所差異。當保羅在陳述所有條件句時，都用

了第一人稱，營造了一個懸殊的反差，不論人再積極地運用恩賜，若沒有愛作為基礎，並不會帶來益

處。相反的，在沒有被看見、隱藏的愛中，反而使得恩賜得以發揮、對人生命帶來正面的影響，似乎

呼應舊約聖經中，耶和華對人的表達愛的方式，祂「默然愛你」。 

二、連結的能力(v4-7) 

保羅在「愛的真諦」中述說愛的本質，採用的形容詞特意指出信徒的現況。在愛中連結的能力，

表明我們真實的活在人群中、不是局外人，我們是有血有肉的，會有期待也會有情緒。保羅用人格化

的方式，以用正面與負面描述這「超級英雄」的屬性。愛是如同耶穌基督道成肉身一樣，住在我們中

間，充充滿滿有恩典有真理，也活出屬神的榮光。我們可以用「耶穌」一詞來取代經文中出現的愛，

耶穌成為完美的典範，幫助人明白什麼是忍耐、恩慈、不嫉妒，這樣的理解同時也可以避免誤解，而

整全的看待愛的觀點與行動。第七節出現交叉平行結構，外層兩個詞「包容與忍耐」幾乎同義，表明

出愛人所面對的現實掙扎，內層的兩個詞「相信和盼望」，顯示出在掙扎中浮現出來的特徵，及人相

信這些掙扎會走向一個有意義的未來。我們不必等到自己的愛心完全才運用恩賜，保羅提醒，要活在

人中間，學習愛人和被愛，這連結的能力，反而使人被醫治、被安慰、使得各樣的恩賜能發揮。 

三、持續的能力(v8-12) 

愛是永不止息，簡潔有力的說明愛不會、也不能被阻止。為何恩賜終必停止？因為這些不完全的

工具，是為這不完全的世界而設的，當那完全的來到時，它們就不再有用了。活在歷史中「彷彿對著

鏡子觀看，模糊不清」，惟有當基督再來時，我們才能「面對面」看見，經文用孩子與成人、鏡子與

實體描述，提醒我們：無論在人際關係、知識追求、對本身屬靈狀況的評價，我們都要學習謙卑；對

未來有所期待，因為到了那一天，這些限制將會消失，我們渴望認識神，我們渴望被認識，到那時就

成真了。愛是永不止息，愛是持續的，直到與主面對面，我們仍能經歷這份愛。 

四、結論 

保羅推薦的愛是超越恩賜與能力的，他不是指出無人能達到的苛刻標準，乃是被聖靈感動，為現

今的處境提供一條出路。信心可以移山，但愛可以拿起掃把！這隱藏的能力，如同基督道成肉身，雖

不被注意，卻帶來真實的生命；知識可以建構完美的理論，但愛可以觸摸人心！這連結的能力，如同

基督進入人群，與喜樂的人同樂，與哀哭的人同哭；先知講道能撼動一代的信徒，但愛是永不止息！

這持續的能力，如同耶穌基督，昨日今日直到永遠是一樣的，這份愛直到我們與主面對面，仍能品嚐。 

金句：如今常存的有信，有望，有愛這三樣，其中最大的是愛。(哥林多前書 13：13) 

默想討論： 

1.這個世界如何理解「愛」？和基督信仰中的理解有何差異？ 

2.對我而言，「隱藏」、「連結」和「持續」的愛，如何影響愛的展現？ 


