
20260426信息摘要       講題：合一的身體       經文：哥林多前書 12章 

一、引言：哥林多教會是一個充滿恩賜卻同時陷入分裂的群體。從哥林多前書第七章開始，保羅逐一

回應信徒提出的問題，談到婚姻、自由、聖餐等議題，直到第十二章，他特別聚焦在屬靈恩賜的使用。

哥林多人因追求知識、炫耀能力而產生驕傲，甚至有人高舉自己的恩賜，貶低他人，造成教會的分黨

結派。保羅在這段經文中提醒他們：屬靈恩賜不是用來彰顯自己，而是聖靈所賜恩典的禮物，目的在

於建造教會，使信徒合一。教會是基督的身體，眾人都是肢體，唯有彼此顧念，才能成為成熟合一的

群體。 

二、內容 

(一) 屬靈恩賜的根基：承認耶穌為主（vv.1-3） 

保羅首先指出屬靈的根基在於宣認「耶穌是主」。有聖靈感動的人會以「耶穌基督為中心」為焦點，

如此恩賜能進入人，再運用出來，在屬靈恩賜的養成中就能顯出聖靈在信徒生命中的轉變。保羅提醒

哥林多人，屬靈恩賜的運用必須以基督為中心，讓聖靈掌權，而不是出於自我或驕傲。這樣的根基使

教會能在多樣性中保持合一。 

(二) 恩賜的多樣性：為教會益處（vv.4-11） 

保羅接著談到恩賜的多樣性。他指出，雖然恩賜、職事、功用各有不同，但都同出於三一真神。聖靈

隨己意分配恩賜，目的在於「叫人得益處」（v.7）。不同的恩賜如智慧、先知、教師、醫病、幫助、

治理、方言等，聖靈將恩賜分配給每個人，在教會中應用、發揮，是為了教會群體的益處。這樣的多

樣性反映出神的創造心意，就像每片雪花都獨特，卻同樣彰顯神的榮耀；不同的恩賜使教會得建造，

亦使神的榮耀彰顯。 

(三) 教會是合一的身體（vv.12-26） 

保羅以身體的比喻說明教會的合一。在教會中的人，有不同族群、文化背景或工作型態，但都被浸透

在一位聖靈裡歸入一個身體，基督徒共同的經歷是聖靈，而聖靈分配在當中的屬靈恩賜，為的是要在

教會這個身體裡有美好的合一。vv.14-19從肢體的角度，不能輕易離開身體；vv.20-25從身子的角度，

要顧念不被注意的肢體。保羅提醒我們不可驕傲也不可自卑，每個肢體都不可或缺。然而，我們也不

都是體面、俊美的那一個，有些時候我們會是需要被顧念的軟弱者；然後當我們堅強站立起來，就換

用我們的恩賜去堅固他人。世人的價值觀容易注意到亮眼或是成功的教會，但在基督合一的身體裡，

軟弱者同樣需要被顧念。正如保羅所說(v.26)：「若一個肢體受苦，所有的肢體就一同受苦；若一個

肢體得榮耀，所有的肢體就一同快樂。」教會要真正合一，就必須彼此相顧、尊榮，讓每個肢體都能

發揮恩賜，一同榮耀神。 

三、結論 

v.27「你們就是基督的身子，並且各自作肢體。」教會是基督的身體，每一個人都是連結在這身體上

的肢體；肢體間彼此相顧，為要建造合一的身體。每個人都能從聖靈領受恩賜，在各樣可以叫人得益

處、讓神得榮耀的事上運用，為要成全合一的教會。 

四、金句：凡事謙虛、溫柔、忍耐，用愛心互相寬容，用和平彼此聯絡，竭力保守聖靈所賜合而為一

的心。身體只有一個，聖靈只有一個，正如你們蒙召同有一個指望。（以弗所書 4:2-4） 

五、默想討論 

1. 我是否因驕傲或自卑而影響教會或團契中的合一？我是否看重別人的恩賜而忽略自己的功用？ 

2. 如何在教會中善用我的恩賜，在聖靈裡彼此相顧，建造合一的身體，成全合一的教會？ 


