
 

20260405 信息摘要     主題：榮神，而益人     經文：哥林多前書 10 章 

一、前言： 

  哥林多前書 8–10 章為一整個大段落，保羅從「可否吃祭偶像之物」這個看似生活性的議題出

發，往深探討信徒在「自由」與「榮耀神」之間應有的生命態度。在第 10 章更揭露哥林多信徒深

層的屬靈問題：在「沒關係」的心態中，一點一滴忽略神的心意。擁有正確的知識，知道偶像算不

得什麼，也明白自己在基督裡的自由，卻在行使自由時缺乏對神的敬畏與在乎。 

二、內容： 

(一) A. 輕忽神的危險（10:1–12）  

  保羅引用以色列人出埃及的歷史，指出一個重要事實：即使曾真實經歷神的帶領與供應，甚至

在屬靈意義上與神有份，人仍可能因貪戀、拜偶像、試探神與發怨言而跌倒。這說明問題的核心不

在於是否有屬靈經歷或認識，而在於是否真正「把神當神」。當人心中產生「沒關係」的態度時，

就容易在不知不覺中輕忽神，最終走向偏離。 

B. 吃喝的真實意義（10:14–22） 

  保羅提醒信徒不可自以為站立得穩，而要警醒面對試探，並遠離一切與偶像相關的事。尤其在

吃喝的議題上，焦點不再只是外在行為，而是其背後的屬靈意義：與誰一同吃喝，就表明與誰相交。

若參與異教筵席，實際上就是與偶像、甚至與鬼魔有份，這與對神的專一委身是相衝突的。 

  在警戒之中，保羅也給予安慰（10:13）：神是信實的，祂不會讓人承受過於所能承受的試探，

並且總會預備出路，使人可以站立得住。因此，信徒的責任不是自信不會跌倒，而是謙卑依靠神，

在試探中選擇順服。 

(二) 為榮耀神而行（10:31–33、11:1） 

  保羅在 10 章 31 節的總結性原則：「所以，你們或吃或喝，無論做什麼，都要為榮耀神而行。」

這成為信徒面對一切抉擇的核心準則，在於所行是否榮耀神。然而在榮神益人的行為上，人很容易

用「為了神」來合理化自己的行為，甚至將自己的期待加諸他人，導致關係受傷。但真正的榮耀神，

是出於對神的愛與渴慕，神的性情幫助人在行動時，會願意使自己更親近神，有使人得救的愛心。

因此，「益人」不是滿足人的感受或標準，而是帶領人走向神、使人得救。 

(三) 願你們平安（約翰福音 20:19） 

  在復活節主日，以耶穌復活後向門徒說「願你們平安」為見證。耶穌沒有彰顯自己，而是進入

門徒的恐懼與不安之中，帶來真實的平安。這成為信徒生命的前行的榜樣：在榮耀神的生命裡，放

下高舉自己的想法，反倒以人能更認識神、得著平安為念。 

四、金句：馬太福音 五 16 

你們的光也當這樣照在人前，叫他們看見你們的好行為，便將榮耀歸給你們在天上的父。 

五、默想與分享： 

1. 日常生活中，是否用「沒關係」來合理化自己的選擇？哪些習慣、態度，反映出我沒有把神放在

第一位？ 

2. 是否曾用「為你好」、「為神」之名，使人感到受傷？我的言行，是否真的使人更認識神、甚至更

靠近祂？ 

3. 禱告尋求一個具體可行的改變，帶到主面前，求神在生活、服事或關係中更新我們。 


