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壹、前言 

詩歌與講道之間存在著緊密的關聯，其價值在於成為信徒生命的「資料庫」（database）和操作系統

（OS）。當人生面臨艱難與困境時，神往往透過一句經文或一首詩歌，把我們從絕望中救拔出來，

將富含真理的詩歌與經文存記在心，是我們建立屬靈根基的關鍵。 

貳、內容 

一、「門」就是耶穌，只有從基督真理進入羊圈的，才是真正的牧人：耶穌說「我實實在在的告訴

你們，人進羊圈，不從門進去，倒從別處爬進去，那人就是賊，就是強盜。從門進去的，才是羊的

牧人。」（約翰福音 10:1-2），點出了進入羊圈的兩種截然不同的途徑：「別處」這個詞來形容非正

當的進入方式，凡是不經由正門，而是試圖翻越、爬入的，其動機與身分就被定義為「賊」與「強

盜」，象徵著在屬靈追求中，任何試圖繞過核心真理，另闢蹊徑的宗教行為。與「別處」相對的是

「門」，只有從門進入的，才是真正的牧人。在信仰的群體中，區分真假牧人的首要標準，就是看

他是否依循「基督的真理」此唯一正當途徑進入羊群中間，而非透過其他手段竊取羊群的信任。 

二、 聖靈是「看門者」，以「基督為中心」領人進入真理：約翰福音 10:3記載耶穌說：「看門的就

給他開門；羊也聽他的聲音。他按著名字叫自己的羊，把羊領出來。」在這段比喻中，耶穌提到一

個獨特角色-「看門的」（The gatekeeper），其職責是把關，決定要不要開門，或是把門關上，這位

看門者推論就是聖靈。約翰福音第 3章提到，人若不是從「水和聖靈」生的，就不能進神的國；第

4章提到敬拜神要用「心靈（聖靈）和誠實（真理）」；第 15及 16章提到聖靈要引導人進入一切的

真理。聖靈永遠為基督作見證，祂這一位夠格的看門者，會確保進出羊圈的標準完全符合神的旨意。

祂不會為那些不屬基督教導的人開門。一個屬靈群體若要健康運作，必須敏銳於聖靈的引導。 

三、「唯獨基督」是我們的信仰根基：約翰福音 10:7記載耶穌說「我實實在在的告訴你們，我就是

羊的門。凡在我以先來的都是賊，是強盜；羊卻不聽他們」，有一套名為《Christ Center》的六十六

卷解經書，指出整本聖經從創世記到啟示錄，核心應當是「以基督為中心」。耶穌說「我就是門」，

意味祂是唯一的通道，任何不藉著基督、不因著基督、不本於基督的，在屬靈上都應被視為「賊」

與「強盜」，這是一個嚴格的過濾機制。任何不以基督為中心的信息，教會應當將這扇門「關起來」，

這不是狹隘，而是為了保護羊群的生命。現代教會對於包容性或有誤解，我們應重新確立「唯獨基

督」的信仰根基。 

四、「聽到聲音並跟隨」是我們與耶穌的生命連結：約翰福音 10:4-5「既放出自己的羊來，就在前

頭走，羊也跟著他，因為認得他的聲音。羊不跟著生人；因為不認得他的聲音，必要逃跑」，耶穌

這整段比喻的關鍵字是「聽他的聲音」。羊之所以跟隨，是因為認得牧人的聲音，這建立在親密的

關係上。在聖靈的引導下，我們能練就這樣的屬靈本能。基督這道真理的「門」是屬靈的自動過濾

器，如果教會傳講的不是基督福音，真信徒是會聽不下去並離開的，這反而是屬靈生命健康的表現。 

參、金句 

盜賊來了。無非要偷竊、殺害、毀壞；我來了，是要叫羊得生命，並且得的更豐盛。（約翰福音 10:10） 

肆、默想題目 

1. 在這個充斥著各種盜賊、強盜、生人的世代，是否能在嘈雜中辨識出那位為我們捨命牧人的聲

音？ 2. 我們是否確信自己已找到那扇通往豐盛生命的門，並安然出入，得著飽足？ 


