
20250525 默想經文 

 

題目：蒙紀念的流離 

讀經：撒母耳記上 21：1-13 

 

默想： 

撒母耳記上 21：3 

3.現在你手下有什麼？求你給我五個餅或是別樣的食物。 

 

 

撒母耳記上 21：6 

6.祭司就拿聖餅給他；因為在那裡沒有別樣餅，只有更換新

餅，從耶和華面前撤下來的陳設餅。 

 

 

撒母耳記上 22：1-5 

1.大衛就離開那裡，逃到亞杜蘭洞。他的弟兄和他父親的全

家聽見了，就都下到他那裡。 

2.凡受窘迫的、欠債的、心裡苦惱的都聚集到大衛那裡；大

衛就作他們的頭目，跟隨他的約有四百人。 

3.大衛從那裡往摩押的米斯巴去，對摩押王說：求你容我父

母搬來，住在你們這裡，等我知道神要為我怎樣行。 

4.大衛領他父母到摩押王面前。大衛住山寨多少日子，他父

母也住摩押王那裡多少日子。 

5.先知迦得對大衛說：你不要住在山寨，要往猶大地去。大

衛就離開那裡，進入哈列的樹林。 

 


