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5.我的心哪，你當默默無聲，專等候神，因為我的盼望是從他而來。 

6.惟獨他是我的磐石，我的拯救；他是我的高臺，我必不動搖。 

7.我的拯救、我的榮耀都在乎神；我力量的磐石、我的避難所都在乎神。 

8.你們眾民當時時倚靠他，在他面前傾心吐意；神是我們的避難所。 

 

禱告：禱告不只是說，禱告也是聆聽、是放下、等候、倚靠、安息。願我們每一次禱告呼求

神時，都更深切相信，我們不孤單、神必成為我們的力量與幫助。為自己禱告的心境與心態，

可以接受主的調整來禱告。 

 

為國際禱告      為萬國禱告：香港 https://youtu.be/Aw1iFquT0Yw 

1. 為天主教新教宗的選舉禱告，願神給予樞機團眾人智慧，選出合神心意的人選。也願神

賜予新教宗從上頭來的愛和智慧，得以在這個世代各樣混亂且複雜的社會議題中，堅定

基督信仰的核心立場，並為主做美好的見證。 

2. 為各地人民心中的不平安祈禱，願神的和平在當中掌權工作。為國與國之間在軍事、宗

教、經濟上的衝突禱告，願神止息各國領導者心中的爭競、憤怒、貪婪，使他們重新有

正直的靈。 

為臺灣禱告  

1. 為臺灣經濟在國際局動盪不穩的局勢當中，願神保守台灣的百姓仍然可以敬虔、端正、

平安無事地度日來禱告。 

2. 為臺灣下一代的身心靈健康禱告，讓莘莘學子們能在高壓的教育環境、社群媒體、家庭

議題中仍然有健康的成長環境及正向的人際發展。願神透過教會、家庭和校園來建立孩

子們擁有正確的價值觀。 

為教會禱告 

1. 主日崇拜：大堂崇拜講員周玉如師母；司會連心琪傳道；鋼琴：李明叡姐妹、陳惠媺姐

妹；管風琴：葉芝恩弟兄；影音、招待、新家人等，同心合一帶領會眾，一同在讚美、

敬拜中敬拜神、與神同行。 

2. 台北堂建堂：本週連續壁工程正式開始。由於教會基地相對窄小，挖掘機施工空間有限、

十分靠近鄰房，求主保守施工平安順利，並對鄰舍的影響可以減至最小。 

3. 求神保守教會各樣聚會能建基在神良善純全的真道，聖靈洗滌人心、感動改變眾人的生

命。並能在肢體生活中見證神恩惠的道、基督的救恩顯現在群體生活中，引領人更信靠

福音、得永生的好處。 

4. 求神引領長執同工團隊，在教會治理管理上有神的智慧、在活動規劃裡滿有恩典與真理、

在各樣決策中充滿神美善意念。透過彼此互相扶持，引導教會走在主的正道上。 

  



5. 教育事工部：求神使用教育部所預備的成人主日學，能夠吸引弟兄姊妹認識及學習真理。

也讓老師們能夠藉由備課及授課的過程中，堅固信仰、同蒙造就。 

6. 學青團契部：為著學青部在即將迎來的暑假，能夠帶領學生們在各樣的活動中能夠經歷

神的工作禱告。也求主保守孩子們在服事與被服事中，體會弟兄姊妹彼此團契的美好。 

 

 

為肢體禱告  

1. 為原本在教會聚會已認識主，卻因著各樣因素信仰日漸冷淡、並遠離神的弟兄姐妹禱

告。求神恩待他們不遇見試探、救他們遠離兇惡，更願神興起環境幫助他們，使其樂意

降服於神、尋求神、早日歸回神的家。 

2. 為教會中的母親們禱告，能有健康的身心，常在主愛中被安慰、在真理中得平安，因神

的愛有喜樂、智慧打理工作、照顧家庭、教養孩子。弟兄姊妹家中未信主的母親有主恩

待，能早日飽嘗基督的憐憫慈愛，願意成為神的女兒、有新生的盼望。 

3. 求神保守在杜拜腦網出血的陳建築師，在當地醫院手術有主恩待的醫治，恩待他盡快康

復，平安回台。 

4. 為陳弟兄身心狀況繼續禱告，求神賜醫師智慧，調配出合宜的用藥治療，使其能順利康

復，並在神的恩典中得以剛強。 

5. 為侯禮義弟兄的治療禱告，目前發現癌細胞已轉為小細胞癌，要為期三個月的化療，求

神保守他的身體，使得小細胞癌亂竄的問題得以控制，也求神施恩保守心靈強健，能以

靠主剛強，家人陪伴中也能靠主有平安 

6. 為在江蘇的張敏敏姐妹，突然中風，目前正在治療，求神預備所需的幫助，並醫治她有

效恢復，未來能正常、平安生活禱告。 

7. 為李姐妹娘家家庭成員能同心照顧父母晚年生活代禱。不論是整修房子、父母安置、照

護費支出財務透明等，都求神保守手足間同心合意、和睦、有共識面對。 


