
 

20241208 信息摘要：我們是屬神的  經文:(約一 4：1-10) 

一、前言：當時的教會有個處境是：假先知、假教師與其跟隨者從教會信徒的團體中分離出來。錯誤

的教導往往會引發錯誤的價值觀和道德觀，甚至會衝擊基督道理的根源。約翰清楚知道其錯誤帶來的

危害，他也曉得真理的內容該當是什麼，這亦是寫約翰書信的目的。從起初有一群和他一起親眼見證

「生命之道」的基督徒群體，這群仍住在信心裡的信徒是需要被堅固的。在約翰一書中，有許多的「對

比」。這些對比幫助我們更清楚認識屬靈的基督信仰和屬世界的觀念，同時也幫助我們辨別「真理的

靈」和「謬妄的靈」。 

二、內容: 

(一)屬神的人能夠辨別、試驗靈是否屬於神： 

1.人需要辨別「靈」，因為並非所有的靈都是聖靈:v.1 約翰提出一個警告，「不要順從一切的靈，要

試驗那些靈」， 可把「靈」理解為「受靈影響或啟示的人」。這影響的來源可能是聖靈(真理的靈)，

也可能是邪靈(謬妄的靈)。因此，約翰要讀者避免的是，不要相信一切由背後的靈所影響或啟示的

人。他提出一個智慧的判斷：「總要試驗那些靈是出於神的不是」。經文說的「試驗」，是一個持續

進行的工作，每一位信徒都有責任來查驗人說的是否「出於上帝」。 

2.試驗的方法是：衡量人的基督論:vv.2-3 的對比：「凡靈認耶穌基督是成了肉身來的」與「凡靈不

認耶穌」。凡是被真理的靈引導的人，就會承認耶穌基督的道成肉身；而被謬妄的靈所引導的人，

就不認耶穌基督。基督論主要內容是：耶穌基督的神人二性，祂是百分之百的神和百分之百的人。

從教會中離開的那群「分離者」，他們否認耶穌基督的神人合一的位格。換句話說，若要分辨是出

於神的靈還是虛假的靈，進而顯出是不是屬神信仰群體的重要特徵，就是要：宣認耶穌基督的道成

肉身。基督論的認信可以拿來辨別靈，是真理的靈還是謬妄的靈、是出於神還是不是出於神。 

(二)屬神的人知道屬靈的來源是神，因為聖靈比世界的靈更大:敵對者已經是存在世上的，面對敵基督

的現存威脅，約翰說要了解你們屬靈的來源是上帝！ v.4「你們是屬神的」，v.5「他們是屬世界的」，

v.6「我們是屬神的」，這裏頭有兩組人，兩組人是出自不同的屬靈來源：神和世界。你們屬神的人拒

絕錯誤的教導，堅守純正的基督信仰，得勝的秘訣不再於自己的努力，而是有一個更大的力量在你們

心中工作：「那在你們裡面的，比那在世界上的更大」。與「那在你們裡面的」聖靈對比的是「那在世

界上的」邪靈。很顯然，這不是勢均力敵的兩股力量，而是聖靈比邪靈更大，在我們裡面的聖靈有更

大的權柄和能力。v.5 和 v.6「他們是屬世界的」和「我們是屬神的」對比；「世人也聽從他們」和「不

屬神的就不聽從我們」對比。他們屬靈的來源和效忠的對象是世界，其信息來源是從世界來，假先知

的信息就吸引來源相同的人。然而，耶穌說：「出於上帝的，必聽上帝的話。你們不聽，因為你們不

是出於上帝」。這裡要表達的意思：一個人「認耶穌」的內容是什麼，可以顯示他受哪一種靈的影響；

同樣的，一個人生命活出怎樣的特質，也可以在試驗中顯明出來。v.6 最後說「從此我們可以認出真

理的靈和謬妄的靈來」。每一個信徒是屬神的，聖靈就在人的裡面做辨別的工作。 

(三)屬神的人能活出彼此相愛的生命樣式： 

vv.7-8 屬神的人認識神，愛的來源是神，而神就是愛；屬神的人會讓聖靈引導往彼此相愛的方向去行。

彼此相愛不容易，因為人不是愛的源頭，神才是。但你開始會去辨別，靠自己的困難，會曉得要倚靠

聖靈的幫助，進而生出愛心來。你會曉得和好的功課是自己需要先到神的面前，求神的愛修復、充滿。

因神愛我們，差祂的兒子為我們的罪做了挽回祭，這是你所任信的。如果耶穌是這樣在愛著我，祂也

是這樣在愛著得罪我的人。我們是屬神的，既然是屬神的，就能夠被聖靈引導往彼此相愛的方向前進。

vv.11-12，「從來沒有人見過神」，從那位眼不能見的父神，轉為那位感官上可以聽見、看見、摸過的

道成肉身的耶穌基督。「神就是愛」，是我們屬神的人的認識，神的愛透過耶穌在十字架上的捨己，是

「神愛我們的心」的明證。這是我們彼此相愛的根基，我們彼此相愛是效法主耶穌對我們的愛，能夠

行出比相愛同時也是「從來沒有人見過神」的見證；彼此相愛是行得出來的。 

三、結語： v.16 要認識真理的靈，經文用了一個很有家的氛圍的動詞，就是「住在」。「住在」是我

們在神的家中，聽神的話、領受神的道，在團契肢體中操練活出愛的生命。我們是屬神的！我們承認

耶穌基督道成了肉身，倚靠真理的聖靈，在屬神的家中委身，在屬神的群體中學習彼此相愛。 

四、金句：約壹 4：6-7a 我們是屬神的，認識神的就聽從我們；不屬神的就不聽從我們。從此我們

可以認出真理的靈和謬妄的靈來。親愛的弟兄啊，我們應當彼此相愛，因為愛是從神來的。 

五、思想問題：1.試分享被聖靈(真理的靈)和被世界(謬妄的靈)影響的經驗？2.在「彼此相愛」的事上，

祢被愛、被扶持的經驗？有什麼操練的功課？ 


