
 

 

20240421 信息摘要 經文：約翰福音 20:19~29  主題：耶穌來，站在當中 

一、前言：基督徒喜歡過聖誕節，因為彌賽亞降生的信息令人充滿了希望，節慶的氛圍更令

人嚮往。至於復活節及主耶穌的死裡復活，我們常常形式上的把節日過了，對於談論復活的

議題，似乎用冷處理或避而不談的方式帶過。復活的議題變得離我們遙遠。但是使徒保羅卻

經常的在他的教導當中談到復活議題的重要性，它是信仰的核心。若沒有了復活，對基督徒

來說，耶穌生前的教導、他順服降卑的上十架、他生前施行的眾多神蹟、還有他無條件的愛

就成了無人能及的極高標準，讓人望其項背，放棄跟隨，甚至找了標準低甚至沒標準的信仰

去跟隨。所以這信息的主題，是要呼籲我們認真看待復活節，正視主耶穌復活在我們信仰中

的關鍵性。 

二、內容 

四福音書在描述耶穌被釘十字架以及他的復活都有其不同的描述。約翰福音在這部分的描述

也具有其獨特性。20 章開始，當約翰描述抹大拉將放置耶穌身體的墳墓石頭被移開的消息

傳給使徒時，彼得跟約翰的反應。約翰跑在先，而駐足在墳墓門口。彼得一抵達直衝了進

去，他們發現了裹耶穌身體的細麻布跟頭巾，是被捲著放好的。約翰如此真實細膩的描述，

在這裡也留了明顯的線索要我們思想，若耶穌的身體是被人偷或移走，怎麼會有人花時間講

裹身體的細麻布褪去呢？耶穌的復活是千真萬確，毋庸置疑的！而19 節開始，記錄了耶穌

對使徒顯現。經文說到：「... 門都關了。耶穌來 站在當中。26 節同樣的經文又再重複一

次。耶穌是站在他們居中為首位的位置，與門徒重逢。耶穌復活來到世上是真確的，然我們

基督徒應當思想我們生命中，耶穌來是來了，他卻是站在我們生命中的哪個位置？藉由這段

經文，有三個重點提醒我們： 

（一）耶穌來了，站在當中，接受我們的檢視：耶穌允許我們用放大鏡檢視、檢驗他就如同

他讓多馬認真近距離檢視他的手的釘痕、身上的刀傷。耶穌的復活是不容忽視，不二價的真

裡。我們或許有意無意的將耶穌的復活放在一個隱密，不容易觸摸的位置，我們更該檢視自

己，要正視並面對復活的核心議題，生命才開始被更新。 

（二）耶穌來了，站在當中，展現他的能力：他從死裡復活後就出現在使徒聚集處，復活大

能及跨越空間限制全然的展現。他見到門徒第一件事情是祝福：「願你們平安」，而不是斥

責使徒的軟弱。他賜平安的大能不保留地給了門徒。約翰描述耶穌吹口氣將聖靈交給他們，

解經家將這段的描述與創世紀中上帝「將生氣吹在他鼻孔裏，他就成了有靈的活人...」相

比較，說明了耶穌將聖靈交給了門徒，新生命造就之後使徒將教會及福音廣傳，撼動人心。 

（三）耶穌來了，站在當中，他的主權的完全彰顯：主耶穌透過多疑的多馬，彰顯自己的主

權。在多馬檢視後耶穌的身體後，直接降伏，說出『我的主，我的神』信仰告白，在約翰褔

音當中許多經歷過神蹟的人，諸多的信仰告白一直到多馬來到的最高峰。他直呼耶穌為「我

的神」，與第一章第一節「太初有道，道與神同在，道就是神。」相呼應。 

三、總結 

我們需要重新審視我們對於耶穌以及他復活的態度。耶穌來，復活了，在我們當中，是否被

我們放在我們生命中的關鍵位置。不在以我為思考的中心，而是以主為大。耶穌復活的信

息，幫助我們面對或許是不想面對的過去、對上帝無所不在的大能更確信的現在，以及對上

帝已經戰勝一切更有盼望的未來。 

四、金句：約 20:19 19 耶穌來，站在當中，對他們說：「願你們平安！」  

五、討論：你如何看待主耶穌復活？你是否將復活的信息放在心中隱密的角落？向神禱告，

重新審視主耶穌復活的大能對你的信仰生活帶來更真實的影響! 


