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一、前言:耶利米書 27章西底家王登基時，神要耶利米發預言「神將掌管各國、田野走獸的權柄，都

交給神的僕人巴比倫王尼布甲尼撒」，28章先知哈拿尼雅預言，二年內被擄到巴比倫的人與聖殿之物

都會歸回，這是當時猶大人的期待，卻與耶利米的預言衝突。西底家選擇跟從那一個預言，將決定國

家未來。神透過耶利米指責哈拿尼亞說假預言並預告今年必死，他當年七月間死了。這都已證實耶利

米是真先知，他的預言是出於神，可見西底家王的問題，不是真假預言很難辨別，而是與期待差異太

大，他們的問題是願不願意順服神，放下錯誤的期待。因信得生，問題常不是該信什麼?真實的問題

常是願不願意順服?29章神要耶利米從耶路撒冷寄一封信給被擄到巴比倫的猶大祭司、先知、長老和

眾民「要他們在被擄的巴比倫，建造房屋居住，將那裡當成他們較久居住的家，還要為兒女娶妻、嫁

人，這是長久居住的打算，重點是「不要盼望儘快回耶路撒冷。」這封信是對這一代被擄者正式宣告

他們這一生無法回耶路撒冷，神的教導是要他們的心從被擄的痛苦中脫困，不是脫離巴比倫歸回耶路

撒冷，而是以一種因信神以不同態度面對此刻不願意所在之處當成家，在挑戰中因信得活。 

二、內容: 

(一)蒙神賜平安的應許:7節三次提到平安，神宣告，活在被擄的那城，要爲所居住的城求平安、求

告耶和華，這樣他們因活在其中，就隨着得平安。神要他們不只是居住在那地，還要在這個使他們羞

愧的土地、在輕視他們的人群中，將這地與這民，當成自己家人為他們求平安，不要輕視目前住在一

起的當地人，也不要自覺卑微;表明都是平等的，要為那地的人禱告。7節神所賜的平安，不是透過

返回耶路撒城來實現，而是透過流亡定居，在那裡建立家園和家庭來實現。這預言是要那些被擄者要

降服於看來好像是令人失望的神面前，才會得到真平安。第 8節更進一步說，不要相信某些自稱先知

所說，神要他們被擄之人很快歸回，更不需因著自己的渴望，做歸回的夢，就子以為是的將這夢當成

是神給的異象，神很了解這些人，將他們的一切盼望都切斷。不要瞻前顧後的只有一個方向、一條路，

要他們在這被擄之地七十年，將那地當成是神賜的迦南地去生活，要與當地人和睦相處、與那一個不

願意去的土地和好、更是要從過去悲傷記憶與痛苦走出，相信這是得神平安、蒙祝福方法。 

(二)因信，與人與土地和好:神要他們在巴比倫被擄的七十年學習將被擄之地當成自己的家，努力開

墾、將敵人當成是一起生活的好鄰舍，彼此相愛，將這城當成是所愛的城、將這國當成是他們祝福的

國，呼籲被驅逐流亡巴比倫的猶大人，在穿越像是審判的被擄經歷之後，在被擄之地，重新歸回神面

前，在那地因著重新相信神，學習以相信神的態度與眼光生活，放下個人的期待、不要反抗，好轉離

紛亂、混亂和放逐的羞辱處境，學會接受神帶領他們所處的處境，換得在外邦之地的平安日子。 

(三)因信，與神和好: 10-14節有四次「耶和華說」，重複不斷的「耶和華說」，要他們重新認識這一

切都是因著神美好的心意，在七十年後神會審判巴比倫，因神要看顧的更是整體、更多國家、更多人

得救的需要。神展現的更是祂公平、公義的本性，是影響世世代代的人，這是神的美意。這封信最後，

神要他們多多禱告、呼求、尋求神，透過這方式找到神，要他們繼續到神面前，就會在巴比倫被擄之

的，與神同行。神要與被擄猶大人與神重新建立關係，幫助人如何在任何處境中，都能對神有信心的

生活，人需要經歷神、看見神，人在真實生活中往往要堅固對神的信心、這比生活更難，神鼓勵他們

在很不好處境下，如何因信神而得生，回到那一位沒有滿足他們心中期待，使他們太舒服、過意不去

的神面前，重新尋求神、尋見神，以至於在許多不甘心中、因著相信這是神美意，願意投身其中。 

三、總結:神要他們在未來七十年憑著信心與神重新建立關係，在被擄之地與神同行，得以在現實處

境中，讓災難成為祝福，在許多絕望之中找到那條美好的道路，雖是在遠離神應許之地、遠離耶路撒

冷聖殿的巴比倫，仍然能看見神、經歷神，那似是讓他們害怕、不喜歡的神成為他們真實生活的幫助。 

四、金句:耶 29:7 我所使你們被擄到的那城，你們要為那城求平安，為那城禱告耶和華；因為那城

得平安，你們也隨著得平安。 

五、討論:你如何透過禱告，在不好的處境中，看見神的美意，並按神心意調整後得著祝福與平安? 


