
20240331信息摘要  經文:馬可福音 16章：1~20節 主題:帶來改變的主 

一、前言:經文展現了門徒們的軟弱，當耶穌受死之後過了安息日，有些婦女要去膏耶穌的身體，發

現耶穌復活了，焦點轉到門徒身上，第 9節在七日的第一日清早，門徒為耶穌的死而哭泣，當耶穌與

馬利亞對話之後，門徒們不相信。12節，耶穌向另外兩位門徒顯現，當他們去向其他人報告耶穌復

活時，13節其他人不相信。直到耶穌直接向十一個門徒顯現，才有所轉變。馬可的表達發現「門徒

的不信」是經文強調的重點，門徒們一方面是耶穌所呼召要與祂一起進入宣講天國福音的爭戰；另一

方面卻時常不在狀況內，這是人的軟弱，雖然曾經驗過神在生命中的許多作為，但往往在事後，很容

易遺忘，好像神的做為不容易真正在我們的生命中留下痕跡。主耶穌卻是可以帶來生命改變的主。 

二、內容: 

(一)想起神的話:從耶穌的回應人的軟弱，看見神很特別的恩典，願意幫助門徒重新站立。在 16:9中

直接提到耶穌復活，這是喚醒馬可福音的讀者回顧第八章、第九章、第十章，耶穌曾經預告自己的受

死，也指出自己將要復活的預言。因此透過這個敘述，首先讓我們看見，建立信仰的真正關鍵，是需

要常常回憶起神的話。神常常透過聖經對我們說話，祂很清楚知道我們的軟弱，我們需要一而再、再

而三地想起這些話，更是在生活的經歷中，真實地認識這些話語、教訓的重要。 

(二)遇見不放棄人的主:復活的人，首先向馬利亞顯現，她曾被七個鬼附身，但耶穌卻向她顯現，要她

向其他門徒見證，但他們不相信馬利亞的見證。於是 12節之後，耶穌向另外兩位門徒顯現，其他人

仍然不信，14節耶穌再次出現。祂一次又一次顯現，期待門徒可以記得祂的預言，也相信祂是復活

的基督，門徒卻仍然不信，耶穌兩次嘗試喚醒他們，但似乎沒有成功，於是耶穌責備他們心剛硬。整

個段落好幾次提到耶穌出現，每一次都只是當場看見的人相信，去做見證時，人都無法相信，但耶穌

卻不放棄繼續帶領這些門徒，讓他們一步步真實經歷到主耶穌真實復活了。 

(三)在向人傳福音的過程中見證主:15節之後，耶穌最後一次顯現，不再是責備，卻是分派他們任務。

他給門徒一個普世性的任務，應許救恩、恩賜並保護。於是最後耶穌升天到父神的右邊，而門徒便按

照耶穌的吩咐，將福音帶到各地。我們或許會疑惑，這些門徒不是一直無法相信耶穌的復活，怎麼突

然成為大有能力的使徒?不僅到各地宣揚福音，更帶領許多人在信仰的路徑上奔行，留下美好信仰的

榜樣直到兩千年後的如今!關鍵在於他們遇見了主耶穌這真實的主、遇見了帶來改變的主。耶穌最後

的勸勉，是分配他們任務，要他們往普天下去，把福音傳給萬民聽，相信並且受洗的人，必然得救。

信而受洗，就要得著救贖，然而不信的就要被定罪，可以知道他們被定罪的主因是不信，不一定跟受

洗有直接相關，因此可以明白這是指出，人可以透過具體的方式表達他們的信仰，藉著洗禮向世人宣

告自己是屬於神的，將要經歷復活的大能。成千上萬的人因為經歷福音，所以有不同的神蹟跟隨。而

其中最重要的神蹟便是人的生命能夠被神所改變。20節，當他們見到復活的耶穌，他們跟隨耶穌的

吩咐而到處去宣傳福音，並有神蹟隨著他們。門徒起先像是失敗者，但其中的轉變在於耶穌的復活。

門徒們就改變，甚至成為福音的大使，他們遇見復活的耶穌前，不相信聽到的消息，但遇見耶穌之後，

卻成為消息的傳遞者。這復活的能力，從耶穌復活以來，就一直帶來改變的工作，讓一群膽小、懦弱

的門徒，轉變為大有能力的見證人，在兩千年教會歷史中，也一直不斷地改變所有跟隨主的人。 

三、結語:這位復活的主是讓人能常常想起神話語的主，更是在人軟弱時，卻總不放棄我們的主，是

祂帶來生命的轉變，也是信徒生命的見證，神的手從來沒有離開這個世界，因為這是神的世界。對於

今日的我們，我們也應當思想復活的能力，兩千年的教會歷史繼續宣揚耶穌復活的福音，馬可福音沒

有作為總結，反而開啟了新的篇章。我們發現 9-14節，馬可福音的讀者跟當下的門徒是在不同的狀

況中，被期待要知道更多，讀者知道耶穌復活，但門徒卻沒有，直到 15節，門徒才與讀者同步。所

有馬可福音的讀者，應當思考要如何回應整個福音書中，耶穌各樣的挑戰、耶穌的得勝，成為信徒如

今應當面對的問題，過去是耶穌服事這個世代，當耶穌從死裡復活之後，責任落在門徒身上，我們當

成為耶穌的見證人，這是我們讀馬可福音之後，應當思考的主要議題。在人還軟弱、還不明白的時候，

祂以復活的大能帶來生命的改變，這是初代教會中門徒很真實的體會，也是歷世歷代以來眾聖徒共同

的體會，求神幫助我們雖在軟弱掙扎中，重新記念神豐富且奇妙的作為，在神恩典中，一次又一次站

起來，經歷神帶來的改變，使得我們黑暗的生命重新有光明，在絕望的世界中重新帶來盼望。 

四、金句:馬可福音十六 19-20主耶穌和他們說完了話，後來被接到天上，坐在神的右邊。門徒出去，

到處宣傳福音。主和他們同工，用神蹟隨著，證實所傳的道。阿們！ 

五、默想與分享:門徒的生命經歷復活主大能的改變，成為福音使者，請分享你被主生命改變的經歷。 


