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主禱文 詩歌：我的心你要稱頌耶和華 (讚美之泉)                                      詩篇 103：1-13 

我的心哪，你要稱頌耶和華！凡在我裡面的，也要稱頌他的聖名！我的心哪，你要

稱頌耶和華！不可忘記他的一切恩惠！他赦免你的一切罪孽，醫治你的一切疾病。他救

贖你的命脫離死亡，以仁愛和慈悲為你的冠冕。他用美物使你所願的得以知足，以致你

如鷹返老還童。耶和華施行公義，為一切受屈的人伸冤。他使摩西知道他的法則，叫以

色列人曉得他的作為。耶和華有憐憫，有恩典，不輕易發怒，且有豐盛的慈愛。他不長

久責備，也不永遠懷怒。他沒有按我們的罪過待我們，也沒有照我們的罪孽報應我們。

天離地何等的高，他的慈愛向敬畏他的人也是何等的大！東離西有多遠，他叫我們的過

犯離我們也有多遠！父親怎樣憐恤他的兒女，耶和華也怎樣憐恤敬畏他的人！ 

禱告：願我們在豐富整全的禱告中(讚美、感謝、認罪、祈求、代求)，經歷神的恩典。 

為國際禱告  https://www.youtube.com/watch?v=n2oWtLJPGp0 極端主義：真主黨 

1. 為世界的政局變化仰望，在今年底前多國(美國、俄羅斯、烏克蘭、巴拿馬、南非等)

將進行總統大選，願主的公義與憐憫在其中彰顯。讓各國領導者有謙卑與眼界，在責

任感與正直中帶領國家；各國百姓也能平安度日，不成為權力遊戲下的犧牲者。 

2. 為全球人口販賣的問題代禱，許多大型人口販賣組織為了利益，罔顧性命、不擇手段，

不論是兒童、婦女、學生、外籍人士、求職者，都在風險中。求主止息人性中的貪婪

與暴力，也使用政府及救援組織，能遏止並適時地提供援助，使百姓能在自由、無恐

懼的環境中生活。 

為台灣禱告 

1. 為台灣媒體與民眾素養禱告，在擁有言論自由的環境中，不因個人的私慾、錯誤的動

機、吸引流量，而帶來言語的暴力與傷害。眾人一同學習在溫柔與聆聽中帶來和睦，

在分辨與智慧中彼此建造。 

2. 在過去，經濟發展常成為判斷生活優劣的指標，求主給台灣百姓看見，錢不是一切的

標準，不要將金錢財富視為偶像，真實的富足乃在於神。求神使人懂得慷慨與分享，

敏銳於不同群體的需要，更在愛心中，彼此顧念，作金錢的好管家。 

為教會禱告 

1. 為主日崇拜：大堂講員馬清璽牧師，司會黃心頌傳道、司琴陳惠媺、林映利、林芮安

姊妹及影音、招待、新家人等團隊同心服事，帶領會眾在聆聽與回應中真實敬拜神。 

2. 為台北信友堂建堂感恩，預計在 3/23 簽約並舉行感恩禮拜，並為營造廠商第二階段的

開工申報、建築與室內設計的五大管線，教會搬遷禱告。 

3. 願神透過聖經向弟兄姊妹說話，在團契的查經中，使基督徒像一棵樹栽在溪水邊，使

在反覆思想、理解、喜愛、遵行中，經歷恩典滿溢、被神話語更新的福氣。 

4. 為受難日-復活節的各項聚會禱告，不論基督徒生命的反思、禱告會中的沉澱、慕道友

福音的餐會、福音的行動與戲劇，都在聖靈的引導中，跟隨耶穌的腳蹤而行。 

https://www.youtube.com/watch?v=n2oWtLJPGp0


5. 為 3/16(六)新心團契一日退修會禱告，求主恩待在其中有美好的交誼與對話，保守天

氣及出入的平安，更願眾人照著神的吩咐，照管主所賜的產業，彼此勉勵，用心經營

婚姻、家庭與團契。 

6. 求主使用過溝短宣隊 3/27(三)-3/31(日)與過溝教會配搭復活節的服事，讓福音的種子

撒在四個日照中心長輩們、三個國小學生們的心田，結出多而又多的果子。  

為肢體禱告 

1. 上楓教會的新堂工程接近尾聲，將於 3/31 復活節獻堂，感謝神的供應，也求主激勵弟

兄姊妹的心，生命成長、成為福音的見證人。為吳牧師陪伴胰臟癌末期的母親，經歷

主、領受救恩。 

2. 為黃約拿得福姊妹禱告，膝蓋半月板破裂，疼痛並行動不便，求主保守手術及復健，

能申請政府的補助，也能重新返回職場。 

3. 為翁家蕙姊妹的婆婆禱告，因失智失能安置在養護中心，求主恩待能不用鼻胃管進食，

體力恢復、肌肉生長，得以用枴杖行走。 

4. 為鄭淑蓮姊妹禱告，二月因腦梗塞狀況就醫，近日確診為肺腺癌四期，感謝神預備女

兒的陪伴與治療的黃金時間。求主賜下多一些年日，能回應她心中的禱告-為主作見證、

陪伴家人，並為後續治療、藥物能發揮作用代禱。 

5. 求神為陳姊妹預備強迫症、恐懼症就醫的路，轉動她的心願意接受心理諮商治療，更

求神施恩幫助她靈裏甦醒，能快快的回轉歸向神。 

6. 為福音朋友陳冠霖禱告，能在主寶血的遮蓋與主話語中有能力面對屬靈爭戰，求主幫

助他能夠得到身、心、靈、群各方面所需的全人醫治。 

7. 感謝神恩待楊代倢姐妹 3/6 的腹腔傳統手術順利完成、各方面復元快速，求主恩待她

後續治療有明確方向，早日重回教會。 

8. 感謝神恩待李文齡姊妹頸椎手術順利完成，求主看顧她術後肌肉神經疼痛日日緩解。 

9. 求神醫治萬鴻儒小弟弟，能夠起來行走、賜他剛強健壯的心靈，靠主有自信常常喜樂。 

10. 為孔令仁弟兄禱告，求主醫治退化性關節炎、腿部水腫、劇烈疼痛等困難，使他能恢

復行走。也為孔德軒姊妹能順利完成父親長照申請，自己有好的睡眠禱告。 

11. 為癌症治療的肢體與福音朋友： 

a. 主內肢體：求神憐憫保守李欲銀姐妹能順利渡過第四週的新藥實驗感謝主。求主

賜予平安給李堂模弟兄在肺腺癌三期化療治療中，有足夠體力，晚上能有好的休

息，得著主的醫治。求神保守李永業弟兄放射與口服化療藥物治療的副作用降到

最低、經歷神醫治大能、求主充足供應所需治療費用，全然康復。 

b. 福音朋友：陳信汝女士乳癌復發蔓延到骨頭、肝臟，感謝神恩待她能不斷有力量

面對各項治療渡過難關，求主完全醫治她。胡惠美女士治療血癌，求主保守骨髓

配對順利，有機會找到合適骨髓做移植，求預備萬事的主讓她在苦難中真實遇見

神豐富的慈愛與醫治！ 


