
第一堂 

信息經文：太四 18-22 

題目：跟從主 

 

默想經文： 

1. 路六 12-13 那時，耶穌出去，上山禱告，整夜禱告神；到了天亮，叫他的門徒來，

就從他們中間挑選十二個人，稱他們為使徒。 

2. 可十 32、35、37  他們行路上耶路撒冷去。耶穌在前頭走，西庇太的兒子雅各、

約翰進前來，對耶穌說：「賜我們在你的榮耀裡，一個坐在你右邊，一個坐在你左

邊。」 

3. 可十一 1、9 耶穌和門徒將近耶路撒冷，前行後隨的人都喊著說：「和散那！奉主

名來的是應當稱頌的！」 

4. 太十四 13-14 耶穌聽見了，就上船從那裡獨自退到野地裡去。眾人聽見，就從各

城裡步行跟隨他。耶穌出來，見有許多的人，就憐憫他們，治好了他們的病人。 

5. 約六 24、26 眾人見耶穌和門徒都不在那裡，就上了船，往迦百農去找耶穌；耶穌

回答說：「我實實在在地告訴你們，你們找我，並不是因見了神蹟，乃是因吃餅得

飽。」 

6. 約六 51 「我是從天上降下來生命的糧；人若吃這糧，就必永遠活著。我所要賜的

糧就是我的肉，為世人之生命所賜的。」 

 

 

第二堂 

信息經文：書十三 1-7 

題目：進入應許 

 

默想經文： 

1. 民三十四 1、6、7 耶和華曉諭摩西說：「你們到了迦南地，西邊要以大海為界；這

就是你們的西界。北界要從大海起，劃到何珥山。」 

2. 申七 1 耶和華─你神領你進入要得為業之地，從你面前趕出許多國民，就是赫人、

革迦撒人、亞摩利人、迦南人、比利洗人、希未人、耶布斯人，共七國的民，都比

你強大。 

3. 來四 8、9 若是約書亞已叫他們享了安息，後來神就不再提別的日子了。這樣看來，

必另有一安息日的安息為神的子民存留。 

4. 徒十三 23 從這人（亞伯拉罕）的後裔中，神已經照著所應許的，為以色列人立了

一位救主，就是耶穌。 

5. 彼後三 9 主所應許的尚未成就，有人以為他是耽延，其實不是耽延，乃是寬容你

們，不願有一人沉淪，乃願人人都悔改。 

6. 約壹二 25 主所應許我們的就是永生。 


